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EINFUHRUNG
Geratherm® digital duo Schwangerschafts- und Ovulationstest kann zum Selbsttest zu
Hause verwendet werden. Es sind enthalten eine wiederverwendbare Testhalterung mit
LH- und HCG-Teststabchen in separater Folienverpackung. Die Testhalterung ist ein
elektronisches Testgerat mit einem LCD-Display, das lhnen das Testergebnis anzeigt.

VERWENDUNGSZWECK
Mit dem Geratherm® digital duo kdnnen sowohl der Eisprung als auch die Frihschwanger-
schaft getestet werden. Er kann zuerst den Eisprung mit LH-Teststabchen testen und
dann die Schwangerschaft mit HCG-Teststabchen, um festzustellen, ob Sie schwanger
sind oder nicht. Die Testhalterung kann die Art des Tests automatisch beim Einflihren des
Teststabchens unterscheiden. Das Testergebnis wird auf dem LCD-Display angezeigt.

EINSCHRANKUNGEN BEI DER NUTZUNG

+ Nehmen Sie das Teststabchen erst dann aus der Folienverpackung, wenn Sie es
verwenden méchten.

» Nachdem Sie die Folienverpackung des Teststabchens gedffnet haben, verwenden
Sie das Teststabchen sofort.

+ Das Teststabchen ist nicht wiederverwendbar.

- Verwenden Sie weder die Testhalterung noch die Teststabchen nach Ablauf des
Verfallsdatums.

« Vermeiden Sie 2 Stunden vor dem Test eine liberméaBige Flissigkeitsaufnahme.

Ovulationstest

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam durch, bevor Sie den Test
durchfiihren.

Hinweise zum Ovulationstest:

- Testen Sie jeden Tag zur gleichen Zeit.

Nehmen Sie nicht den ersten Urin, um den Eisprung nach einem langen Schlaf zu testen.

+ Reduzieren Sie die Flissigkeitsaufnahme ca. 2 Stunden vor dem Test.

+ Mindestens 2 Stunden vor dem Test nicht urinieren.

« Dieser Ovulationstest ist nicht geeignet fiir Frauen, die an Erkrankungen des
Hormonsystems leiden, wie Eierstockzysten oder die Hormone oder Steroide einnehmen.

« Die Ovulation kann getestet werden, nachdem die Einnahme der Antibabypille

zwei Monate lang unterbrochen wurde.

Bevor Urin auf das Teststabchen aufgetragen werden kann, muss es in die Testhalterung

korrekt eingefiihrt werden.

Vermeiden Sie es, den Test mit der saugfahigen Spitze nach oben zu halten.

@Wann mit dem Ovulationstest beginnen

Um den Testtag zu bestimmen, mussen Sie lhre Zyklusléange kennen, d. h. die Gesamt-
zahl der Tage von Tag 1 (erster Tag der vollstandigen Blutung) bis einschlieBlich des
Tages vor lhrer nachsten Periode.

Legen Sie Ihren Test- Beginnen Sie 17 Tage.
Starttermin geman 5 65 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 vor Ihrer erwarteten
Ihrem Zyklus fest Periode mit dem Test
Wenn Ihre Zyklen variieren, verwenden Sie den kirzesten Zyklus der letzten 6.

Wenn Sie sich Uber die Lange |hres Zyklus nicht sicher sind, warten Sie einen Zyklus ab
und notieren Sie sich dessen Lange.

o Vorbereitung des Tests Testmethode wéhlen

Nehmen Sie das LH-Teststabchen und
entfernen Sie die Folienverpackung.
Benutzen Sie es sofort. Bevor Urin auf
das Teststdbchen aufgetragen werden
kann, muss es in die Testhalterung
korrekt eingefihrt werden. Folgen Sie
den unteren Schritten.

Wenn das LH-Symbol konstant auf dem
Display angezeigt wird, halten Sie die
saugfahige Testspitze:

in Ihrem Uri

strahl fiir mind.
10 Sekunden.
Achten Sie darauf,
dass die Testhal-
terung nicht nass
wird.

Das LH-Symbol auf dem Teststabchen
soll nach oben zeigen und mit dem
Display ubereinstimmen. Finden Sie
einen Pfeil auf dem Teststabchen in der
Néhe des LH-Symbols. Fiihren Sie das
LH-Teststéabchen in die Testhalterung ein,
bis es vollstandig einrastet. Sie spiren ein
JKlicken“ und héren einen Piepton. Alle
Symbole blinken nacheinander kurz auf.
LCD Display
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Bevor Sie den Test durchfiihren, warten
Sie, bis auf dem Display ein konstantes
LH-Symbol angezeigt wird, begleitet von
einem Piepton.

@

e Warten

Nachdem die saugfahige Spitze des Teststédbchens mit Urin gesattigt ist, legen Sie die
Testhalterung mit dem Display nach oben auf eine ebene Flache. Die Testhalterung piept
und das LH-Symbol blinkt, um anzuzeigen, dass der Test funktioniert.

Tipps:

1. Nachdem die saugfahige Spitze des Teststabchens mit Urin gesattigt ist,
kann es einige Sekunden dauern, bis das LH-Symbol zu blinken beginnt.
2. Nehmen Sie das Teststabchen nicht heraus, wahrend Sie auf das
Ergebnis warten, und bewegen Sie die Testhalterung nicht.

in einer Urinprobe
fiir mind. 20 Sek.
Fangen Sie die
Urinprobe in
einem sauberen,
trockenen Behil-
ter auf.

Halten Sie den Test wahrend des
gesamten Testvorgangs niemals mit der
saugfahigen Spitze nach oben.
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Ergebnis ablesen

Nach 5 Minuten zeigt das Display |hr Ergebnis an, begleitet von einem Signalton.

Co - |

LH - : Noch nicht bereit fiir Schwanger- LH +: Beste Chance, innerhalb von 36
schaft. Weitere Informationen finden Sie Stunden schwanger zu werden. Weitere
in der Frage 2. Informationen finden Sie in der Frage 3.

@ eTeststébchen auswerfen

Nachdem Sie das Ergebnis abgelesen haben, driicken Sie die Auswurftaste an der
Testhalterung, um das Teststdbchen zu entfernen.

Tipps:
Knopf 1.
driicken

Das Testergebnis wird nach dem Test etwa 60 Minuten lang
auf dem LCD-Display angezeigt.

2. Das Ergebnis lhres Tests kann nur auf dem LCD-Display
Ml abgelesen werden, Sie kénnen lhr Ergebnis nicht anhand der
Linien, die Sie auf dem Teststabchen sehen, ermitteln.
3. Sobald Sie Ihr Ergebnis abgelesen haben, werfen Sie bitte das Teststédbchen aus
und bewahren Sie die Testhalterung fiir den nachsten Test auf.
4. Das Teststabchen ist nicht wiederverwendbar. Fiihren Sie ein gebrauchtes

Teststabchen nicht erneut ein.

5. Entsorgen Sie das gebrauchte Teststdbchen gem. den értlichen Vorschriften.

e Teststdbchen Nachfiillpackung

Sobald Ihre Teststabchen aufgebraucht sind, kénnen Sie den Geratherm® digital duo
Nachfiillpack Ovulationstest nachkaufen und mit derselben Testhalterung testen.

c Testfehler

Was es bedeutet:

MaBnahme:

HCG 1+ 2+ 3+
( LH + = ?

Beim Testen ist ein Fehler aufgetreten.

Alle Symbole blinken. Die Ursache kann darin liegen, dass zu viel

oder zu wenig Urin aufgetragen wurde. Sie sollten den Test mit

Display:
HCG1+2+3+LH+-?

OFragen und Antworten

1. Wie kann mir der Geratherm® digital

duo Ovulationstest dabei helfen, schwan-

ger zu werden?
Wahrend jedes Menstruationszyklus
gibt es nur wenige Tage, an denen eine
Schwangerschaft méglich ist, dazu ge-
héren der Tag des Eisprungs und die Tage
vor dem Eisprung. Die Kenntnis lhrer
fruchtbaren Tage kann die Chancen auf
eine Empféangnis erhéhen. Geratherm®
digital duo Ovulationstest misst das lutei-
nisierende Hormon (LH) und erkennt den
Hohepunkt der Fruchtbarkeit, wenn ein
LH-Anstieg auftritt. Mit Geschlechtsverkehr
an den Tagen der héchsten Fruchtbarkeit
maximiert sich die Wahrscheinlichkeit,
schwanger zu werden. Geratherm® digital
duo Ovulationstest erkennt den LH-Anstieg
mit Uber 99% Genauigkeit.

2. Mein Ergebnis ist ,,LH -“. Was soll ich
tun?
Das bedeutet, dass kein LH-Anstieg fest-
gestellt wurde. Geringe Chance, schwan-
ger zu werden. Bitte verwenden Sie ein
neues Teststédbchen, um den Test morgen
zur gleichen Zeit erneut durchzufiihren.

3. Mein Ergebnis ist ,,LH+“. Was soll ich
tun?
Ein LH+ Testergebnis zeigt, dass Sie in
den nachsten 24 bis 36 Stunden einen
Eisprung haben sollten und dass Sie lhre
fruchtbarste Phase erreicht haben. Es ist
Ihre beste Chance, schwanger zu werden.

4. Was passiert, wenn ich ,LH +“ in einem
Zyklus nicht sehe?
Wenn die maximale Fruchtbarkeit nicht
beobachtet wird, kann dies an einem
niedrigen LH-Anstieg oder einem ver-
saumten Test zu diesem Zeitpunkt liegen.
Méglicherweise hat in diesem Zyklus kein

OLeistungsmerkmale

Genauigkeit:
Es wurde eine multizentrische klinische
Bewertung durchgefiihrt, bei der Ge-
ratherm® digital duo Ovulationstest mit
einem anderen kommerziell erhéltlichen
LH-Test fur Urinmembranen verglichen
wurde. Die Urinuntersuchung umfasste
100 Proben und beide Tests ergaben 60
negative und 40 positive Ergebnisse. Die
Ergebnisse zeigten eine Gesamtuberein-
stimmung von 100 % (fiir eine Genauig-
keit von >99 %) fur den Geratherm®
digital duo Ovulationstest im Vergleich zu
den anderen Urinmembran-LH-Tests.

Sensitivitat und Spezifitat:
Geratherm® digital duo Ovulationstest
entspricht dem Dritten Internationalen
Standard der WHO und weist LH in Kon-
zentrationen von 25 mlU/ml oder héher
nach. Die Zugabe von FSH (200 mIU/

einem neuen Teststabchen wiederholen. Befolgen Sie die Anwei-
sungen genau, um Fehler zu vermeiden.

Eisprung stattgefunden. Obwohl dies nicht
ungewohnlich ist, empfehlen wir lhnen,
lhren Arzt zu konsultieren, wenn es in drei
aufeinanderfolgenden Zyklen auftritt.

5. Kénnen Medikamente oder Erkrankun-

gen die Ergebnisse beeinflussen?
Gesundheitszustande: Irrefiihrende
Ergebnisse kénnen auftreten, wenn Sie
schwanger sind, kirzlich schwanger sind,
sich in den Wechseljahren befinden, eine
eingeschrankte Leber-/Nierenfunktion
haben oder an einem polyzystischen
Ovarialsyndrom (PCOS) leiden.
Medikamente: Lesen Sie vor dem Test im-
mer die Anweisungen des Herstellers aller
Medikamente, die Sie einnehmen. Bei der
Einnahme von Fruchtbarkeitsmedikamen-
ten mit LH oder humanem Choriongona-
dotropin oder Antibiotika, die Tetracycline
enthalten, kénnen irrefihrende Ergebnisse
auftreten.
Kiirzlich beendete hormonelle Emp-
fangnisverhiitung: Wenn Sie kiirzlich
hormonelle Verhitungsmittel abgesetzt
haben, kénnen lhre Zyklen unregelmaBig
sein. Es wird empfohlen, vor dem Test
zwei Zyklen abzuwarten.
Altersbedingte Empfehlungen: Unter
35 Jahren wird nach 12 Monaten eine
arztliche Konsultation empfohlen, wenn
keine Schwangerschaft erfolgt. Bei tiber
35-jahrigen wird eine Konsultation nach 6
Monaten ohne Schwangerschaft und bei
Uber 40-jahrigen sofort empfohlen.

GemaB den ortlichen Vorschriften entsorgen.
Achtung: Das Gerat enthalt Batterien.
Zerlegen Sie das Gerét nicht, laden Sie es
nicht auf und werfen Sie die Batterien nicht
ins Feuer. Enthalt Kleinteile. Essen Sie keine
Bestandteile dieses Gerats. Bei versehent-
lichem Verschlucken einen Arzt aufsuchen.

ml) und TSH (250 plU/ml) zeigte keine
Kreuzreaktivitat mit negativen (10 mlU/ml
LH) Proben.

Wie Geratherm® digital duo Ovulations-

test funktioniert:
Der Test erkennt den Anstieg des luteini-
sierenden Hormons (LH) in Ihrem Urin.
Der LH-Anstieg erfolgt typischerweise
etwa 24-36 Stunden vor der Freisetzung
einer Eizelle aus lhren Eierstécken. Dieser
Vorgang wird als Eisprung bezeichnet.
Ihre héchste Fruchtbarkeit erreichen
Sie an dem Tag, an dem lhr LH-Anstieg
festgestellt wird und am folgenden Tag.
Ihre beiden fruchtbarsten Tage beginnen,
sobald der Test Ihren LH-Anstieg (LH+)
identifiziert. Sie kdnnen wéhrend dieses
Zeitfensters Geschlechtsverkehr haben,
um so lhre Chancen auf eine Schwanger-
schaft zu erhohen.

NORMALE UMGEBUNGSBEDINGUNGEN VORSICHTSMASSNAHMEN

- Geeignet fiir den Einsatz in Innenraumen.
« Betriebstemperatur von 5°C bis 40°C.
» Maximale relative Luftfeuchtigkeit 80 %.

SPEZIFIKATION

- Stromquelle: DC 3V

« Lagerbedingungen: 4 °C bis 30 °C, 0-80 %
relative Luftfeuchtigkeit, 800—1060 hPa

« Produkthaltbarkeit: 18 Monate

« Haltbarkeitsdauer des Teststabchens:
siehe Packung

AUFBEWAHRUNG DER TESTHALTE-

RUNG NACH GEBRAUCH

+ Werfen Sie das Teststabchen aus und
bewahren Sie die Testhalterung nach Ab-
schluss des Tests auf.

 Bewahren Sie die Testhalterung an einem
kiihlen und trockenen Ort auf. Frieren Sie
sie nicht ein.

- Verwenden Sie die Testhalterung & Teststéab-

chen nicht nach Ablauf des Verfallsdatums.

« Nicht einfrieren.
« Nur zur Verwendung in der /n-vitro-Diagnostik.
- Die Teststabchen sind nicht wiederverwend-

bar und nicht fir die innere Anwendung
bestimmt.

« Von Kindern fern halten.
« Nicht verwenden, wenn die Folienverpackung

des Teststédbchens beschéadigt ist.

- Teststabchen fiir Geratherm® digital duo nur

mit Testhalterung verwenden.

« Nicht zur Empfangnisverhiitung geeignet.
» Wenn die Testhalterung nass wird, sollten

Sie sie abwischen. Wenn die Testhalterung
sehr nass wird, kann sie beschédigt werden.
In diesem Fall empfehlen wir lhnen, die Test-
halterung zu entsorgen und ein neues Testkit
zu kaufen.
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Schwangerschaftstest

Geratherm® digital duo Schwangerschaftstest ist ein rezeptfreies, integriertes digitales
Selbsttestgerét fir zu Hause zum qualitativen Nachweis von humanem Choriongonado-
tropin (hCG) im Urin einer Frau zur Feststellung einer Schwangerschaft. Mit diesem Geréat
kann bereits 4 Tage vor dem Ausbleiben der Periode ein Test durchgefiihrt werden. Wenn
Sie jedoch vor der ausbleibenden Periode testen, sollten Sie 1 Test fiir den Tag aufbe-
wahren, an dem die Periode ausbleibt. Es ist wichtig zu beachten, dass eine bestatigte
Schwangerschaftsdiagnose von einem Arzt gestellt werden sollte, nachdem er alle klini-
schen und Laborbefunde ausgewertet hat.

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam durch, bevor Sie den Test
durchfiihren.

Hinweise zum Schwangerschaftstest:

« Medikamente, die das Schwangerschaftshormon hCG enthalten, kénnen die Ergebnisse
beeinflussen.

« Bevor Urin auf das Teststabchen aufgetragen werden kann, muss es in die Testhalterung
korrekt eingefiihrt werden.

« Vermeiden Sie es, den Test mit der saugféhigen Spitze nach oben zu halten.

« Nehmen Sie vor dem Test nicht zu viel Fliissigkeit zu sich. Siehe Frage 4.

« Wenn Sie vor lhrer erwarteten Periode testen, verwenden Sie den ersten Urin des Tages.
Siehe Frage 3.

0 Vorbereitung des Tests Testmethode wéhlen

Nehmen Sie das HCG-Teststabchen und
entfernen Sie die Folienverpackung. Be-
nutzen Sie es sofort. Bevor Urin auf das
Teststabchen aufgetragen werden kann,
muss es in die Testhalterung korrekt ein-
geflihrt werden. Folgen Sie den unteren
Schritten.

Das HCG-Symbol auf dem Teststabchen
soll nach oben zeigen und mit dem Dis-
play Uibereinstimmen. Finden Sie einen
Pfeil auf dem Teststabchen in der Nahe
des HCG-Symbols. Flihren Sie das
HCG-Teststabchen in die Testhalterung
ein, bis es vollstéandig einrastet. Sie
spuren ein ,Klicken“ und horen einen
Piepton. Alle Symbole blinken nachein-
ander kurz auf. LCD Display
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Bevor Sie den Test durchfiihren, warten
Sie, bis auf dem Display ein konstantes
HCG-Symbol angezeigt wird, begleitet
von einem Piepton.

Wenn das HCG-Symbol konstant auf
dem Display angezeigt wird, halten Sie
die saugféahige Testspitze:

in lhrem Urin-
strahl fiir mind.
10 Sekunden.
Achten Sie darauf,
dass die Testhal-
terung nicht nass
wird.

in einer Urinprobe
fiir mind. 20 Sek.
Fangen Sie die
Urinprobe in
einem sauberen,
trockenen Behil-
ter auf.

Halten Sie den Test wéhrend des
gesamten Testvorgangs niemals mit der
saugfahigen Spitze nach oben.

Nachdem die saugféhige Spitze des Teststabchens mit Urin gesattigt ist, legen Sie die Test-
halterung mit dem Display nach oben auf eine ebene Flache. Die Testhalterung piept und
das HCG-Symbol blinkt, um anzuzeigen, dass der Test funktioniert.

Tipps:

1. Nachdem die saugfahige Spitze des Teststabchens mit Urin gesattigt ist,
kann es einige Sekunden dauern, bis das HCG-Symbol zu blinken beginnt.
2. Nehmen Sie das Teststébchen nicht heraus, wahrend Sie auf das
Ergebnis warten, und bewegen Sie die Testhalterung nicht.

°Ergebnis ablesen

Nach 5 Minuten zeigt das Display |hr Ergebnis an, begleitet von einem Signalton.

1
1

(HCG N ! (ucau N (uca % N (uca 3N
- 1
1

HCG 1+: 1-2 Wochen

HCG 2+: 2-3 Wochen
Siehe Frage 6 fiir weitere
Informationen

HCG - : Nicht schwanger
Siehe Frage 7 fiir weitere
Informationen

HCG 3+: 3+ Wochen

e Teststdbchen auswerfen

Nachdem Sie das Ergebnis abgelesen haben, driicken Sie die Auswurftaste an der
Testhalterung, um das Teststdbchen zu entfernen.

Tipps:
Knopf 1. Das Testergebnis wird nach dem Test etwa 60 Minuten lang
driicken auf dem LCD-Display angezeigt.
// 2. Das Ergebnis Ihres Tests kann nur auf dem LCD-Display

Ml abgelesen werden, Sie konnen lhr Ergebnis nicht anhand der
Linien, die Sie auf dem Teststabchen sehen, ermitteln.
3. Sobald Sie Ihr Ergebnis abgelesen haben, werfen Sie bitte das Teststabchen aus
und bewahren Sie die Testhalterung fiir den nachsten Test auf.
4. Das Teststabchen ist nicht wiederverwendbar. Fiihren Sie ein gebrauchtes
Teststabchen nicht erneut ein.
5. Entsorgen Sie das gebrauchte Teststdbchen gem. den értlichen Vorschriften.

°Testfehler
( HCG 14 24 3+)
LH + = ?

Display:
HCG1+2+3+LH+-?

Was es bedeutet:

Beim Testen ist ein Fehler aufgetreten.

MaBnahme:

Alle Symbole blinken. Die Ursache kann darin liegen, dass zu viel
oder zu wenig Urin aufgetragen wurde. Sie sollten den Test mit
einem neuen Teststdbchen wiederholen. Befolgen Sie die Anwei-
sungen genau, um Fehler zu vermeiden.

w 6 Teststdbchen Nachfiillpackung

Sobald |hre Teststabchen aufgebraucht sind, kdnnen Sie den Geratherm® digital duo
Nachfillpack Schwangerschaftstest nachkaufen und mit derselben Testhalterung testen.

eFragen und Antworten

1. Wie funktioniert der Geratherm® digital
duo Schwangerschaftstest?
Er weist das Schwangerschaftshormon
hCG (humanes Choriongonadotropin) im
Urin nach.

2. Wie friih kann ich testen?
Sie kénnen bereits 4 Tage vor dem Aus-
bleiben Ihrer Periode testen. Wenn Sie
jedoch vor der ausbleibenden Periode
testen, sollten Sie 1 Test fur den Tag der
ausbleibenden Periode aufheben. Redu-
zieren Sie die Flussigkeitsaufnahme vor
der Testdurchflihrung. Wenn Sie vor lhrer
erwarteten Periode testen, verwenden Sie
den ersten Urin des Tages.

3. Zu welcher Tageszeit kann ich testen?
Wenn Sie vor der erwarteten Periode tes-
ten, verwenden Sie immer den ersten Urin
des Tages. Wenn Sie ab dem Tag testen,
an dem Sie lhre Periode erwarten, kdnnen
Sie den Test mit Urin durchfiihren, der
zu einer beliebigen Tageszeit gesammelt
wurde.

4. Beeinflusst das Trinken von Fliissigkeit
den Test?
Sie sollten vor dem Test nicht zu viel Flis-
sigkeit, auch kein Wasser, trinken. Dies
kann den Gehalt an Schwangerschaftshor-
monen in lhrem Urin verdinnen und das
Ergebnis beeinflussen.

5. Wie genau ist der Geratherm® digital
duo Schwangerschaftstest?
In Labortests wurde eine Genauigkeit von
Uber 99 % ab dem erwarteten Periodentag
nachgewiesen.

o Leistungsmerkmale

Genauigkeit:
In einer multizentrischen klinischen Unter-
suchung wurde der Geratherm® digital duo
Schwangerschaftstest mit einem anderen
handelstiblichen hCG-Membran-Urin-
test verglichen. Die Urinstudie umfasste
100 Proben und beide Tests ergaben 60
negative und 40 positive Ergebnisse. Die
Ergebnisse zeigten eine 100-prozentige
Gesamtibereinstimmung (fir eine Genau-
igkeit von >99%) des Geratherm® digital
duo Schwangerschaftstests im Vergleich
zu dem anderen Urinmembran hCG-Test.

Wie Geratherm® digital duo Schwanger-

schaftstest funktioniert:
Wenn Sie schwanger sind, produziert Ihr
Kérper das Schwangerschaftshormon
hCG (humanes Choriongonadotropin). Die
Ausschttung dieses Hormons durch die
sich entwickelnde Plazenta beginnt bald
nach der Empfangnis und nimmt wahrend
des ersten Trimesters rasch zu. Der Test
kann winzige Mengen von hCG in Ihrem
Urin nachweisen. Basierend auf der dritten
Ausgabe des Nationalen Kodex fir die
klinische Laborpraxis ist die Beziehung
zwischen dem hCG-Spiegel und der
Schwangerschaftswoche in der folgenden
Tabelle dargestellt. Durch die Verwendung
der untenstehenden Tabelle und den Nach-
weis des hCG-Spiegels im Urin kann der
Test Ihnen sagen, seit wie vielen Wochen
seit der Empfangnis Sie schwanger sind,
indem er ,HCG1+“, ,HCG2+“, ,HCG3+“
auf seinem LCD-Display anzeigt. Wenn
Sie nicht schwanger sind, zeigt der Test
entsprechend ,HCG-“ an.

6. Mein Ergebnis ist ,schwanger“.

Was soll ich tun?
Bitte suchen Sie umgehend |hren Arzt auf,
um nach Auswertung aller klinischen und
Laborbefunde Ihre Schwangerschaft be-
statigen zu lassen.

7. Mein Ergebnis ist ,Nicht schwanger“.

Was soll ich tun?
Mégliche Griinde fir ein ,Nicht schwan-
ger“-Ergebnis kénnen sein, dass Sie
nicht schwanger sind, oder dass der
Schwangerschaftshormonspiegel noch
nicht nachweisbar ist. Wenn Sie vor Ihrer
erwarteten Periode getestet haben, sollten
Sie den Test bei Falligkeit Ihrer Periode
wiederholen. Wenn Sie an oder nach dem
Tag, an dem Sie lhre Periode erwarten, ein
L,Nicht schwanger“-Ergebnis erhalten, aber
dennoch eine Schwangerschaft vermuten,
wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt.

8. Kénnen Medikamente oder Erkrankun-

gen die Ergebnisse beeinflussen?
Bitte beachten Sie, dass hCG-haltige Me-
dikamente das Testergebnis beeinflussen
konnen. Hormontherapien, die Clomiphen-
citrat enthalten, géngige Schmerzmittel,
Alkohol, Antibiotika oder die Antibabypille
sollten die Testergebnisse jedoch NICHT
beeinflussen. Sollten Sie unerwartete
Ergebnisse feststellen, ist es wichtig, dass
Sie diese mit Ihrem Arzt besprechen.

GemaB den értlichen Vorschriften entsorgen.
Achtung: Das Gerat enthlt Batterien.
Zerlegen Sie das Gerét nicht, laden Sie es
nicht auf und werfen Sie die Batterien nicht
ins Feuer. Enthalt Kleinteile. Essen Sie keine
Bestandteile dieses Geréts. Bei versehent-
lichem Verschlucken einen Arzt aufsuchen.

Sensitivitat und Spezifitat:
Geratherm® digital duo Schwangerschafts-
test, der dem dritten internationalen Stan-
dard der WHO entspricht, weist hCG in
Konzentrationen von 25 mlU/ml oder mehr
nach. Die Zugabe von LH (500 miU/ml),
FSH (1000 mIU/ml) und TSH (1000 piU/ml)
zeigte keine Kreuzreaktivitat zu negativen
(0 mlU/ml hCG) und positiven (25 mIU/ml
hCG) Proben.

Storende Substanzen
Die folgenden potenziell stérenden
Substanzen wurden hCG-negativen und
hCG-positiven Proben zugesetzt.

Acetaminophen 20mg/ml
Ampicillin 20mg/ml
Acetylsalicylsaure 20mg/ml
Gentisinsaure 20mg/ml
Ascorbinséure 20mg/ml
Glukose 2g/dl
Atropin 20mg/ml
Koffein 20mg/ml
Kortisol 200ng/ml
Albumin 2000mg/ml
DHEAS 500ng/ml
Ostradiol(E-2) 25ng/ml
Ostradiol(E-3) 25ng/ml
Tetracyclin 20mg/dl
Harnséure 10mgy/dl

Keine der Substanzen in der getesteten
Konzentration beeintrachtigte den Test.

Wichtiger Hinweis fiir

negative Ergebnisse:
Bei einigen schwangeren Frauen kann
bis zu 4 Tage vor der erwarteten Periode
kein hCG im Urin nachgewiesen werden.
Wenn Sie ein negatives Ergebnis (nicht
schwanger) erhalten, bevor |hre Periode
ausbleibt, aber eine Schwangerschaft
vermuten, testen Sie nach dem Ausbleiben

Schwanger- Ihrer Periode erneut.
HCG (mIU/ml
schaftswoche ( ) Wichtiger Hinweis fiir
2 Tage - 1. Woche 5-50 positive Ergebnisse:
Mit diesem Test kdnnen niedrige hCG-Wer-
1.-2. Woche 50-500 te festgestellt werden, so dass es méglich
5. -3 Woch 100- ist, positive Ergebnisse zu erhalten, auch
8. Woche 00-5000 wenn Sie nicht schwanger sind. Wenn Sie
3. - 4. Woche 500-10000 nach einem positiven Test Zweifel haben,
sollten Sie einen Arzt aufsuchen.
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