Hergestellt aus
langlebigem Neopren.

Transluzenter PVC-
Datemweg zeigt

dem Anwender das
Losen der Blockade.

Riickschlagkissen-
Knautschzone zum Uben von

Rickenschlagen.
*siehe Warnung

Weste Riickseite

Verstellbare Schultergurte-
fur einfachen Sitz.

Weste Vorderseite

Grol3e, leicht zu
offnende Schnallen mit

verstellbaren Riemen.
EinheitsgroBe

Hande hier tber die
Schwimmblase legen.

Nabel erleichtert
korrekte Hand-
Positionierung.

Act' . Fast

Anti Choking Trainer

Benutzerhandbuch

Kit beinhaltet:

Act+Fast Neoprenweste — PVC-Blase - Atemwegsmontage -

Dreif3ig Schaumstoffstdpsel - Benutzerhandbuch — Aufbewahrungstasche
Alle Inhalte sind blei- und latexfrei

1 Jahr Produktgarantie
Fiir Anleitungen E-Mail: info@actfastmed.com

Act Fast LLC
www.actfastmed.com



Act . Fasf

AnNnti Choking Trainer

Gebrauchsanweisung

Bestimmt flir den Gebrauch unter Aufsicht von Gesundheits- oder Sicherheitsausbildern.

Jedes Kit enthalt 10 griine Schaumstoff-
stopsel flir Anfanger und 20 gelbe
Schaumstoffstdpsel flir Fortgeschrittene.

Die Weste iber den Kopf ziehen und
die Schultergurte und den Huiftgurt
so einstellen, dass sie gut sitzen.

Schaumstoffstopsel konnen durch Rollen mit
den Fingern weichgemacht werden. So
konnen sie bei Bedarf leichter aus dem T
rainingsgerat herausgedriickt werden.

Einen Schaumstoffstopsel in den
Atemweg fallen lassen.

Die Grof3e dieser Stopsel sind typisch fiir ERSTICKUNGSGE-
FAHR - sie bieten ein realistisches Training, sollten aber fir,
Kinder unter 4 Jahren unerreichbar bleiben.

Legen Sie Ihre Hande in die richtige Position, zwischen Bauchnabel und Brustkorb,
und legen Sie sie leicht auf die Weste.
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~

AnschlieBend einen schnellen Aufwartsschub geben, um das Hindernis zu entfernen.
Keine Gewalt anwenden, es ist nicht notwendig und kann zu Verletzungen fiihren.
Die richtige Technik flihrt dazu, dass der Stopsel in die Luft schieBt, eine sofortige
Rickmeldung gibt und das Konzept vermittelt.

Warnung: Schaumstoffstopsel nicht auf die Augen richten.

Verwenden Sie das Riickschlagkissen, um das Abgeben von Schlagen zu Gben.

WARNUNG: nur zur Simulation, keine Gewalt anwenden.

[

Die Trainingsweste kann in einer Vielzahl von Positionen verwendet werden, um
realistische Szenarien zu schaffen, darunter: Stehen, Sitzen und Liegen am Boden.

AuBerdem ermdglicht es dem Lernenden, die Selbstrettung zu tiben, indem er eine
Arbeitsplatte oder einen Stuhl benutzt.

Reinigungshinweise
Klettverschliisse an der Unterseite der Weste l6sen und die PVC-Blase und die
Atemwege von der Neoprenweste entfernen.

PVC-Blase

Klettverschliisse

Weste von Hand mit Feinwaschmittel waschen, an der Luft trocknen lassen.



