wod'sqe]aleduled

€207°0€'90 Sunydjuesdunuaipag
aiedyyeaH Azzng 10 *A9Y LO0-N4I €AXE ‘zay4 ‘LaM4d ‘€H1d ‘TH1g
‘LHLE ‘SNHME ‘LINHME ((JaseuaLiein) zzngApe pun (ziemyds)
oelg ‘(sualg) pading) aledyesH X «Azzng pun ((Jajexustieiy)
zznghApe7 pun (suaig) padiis) suedyyesH IUIN oAzzng Jn4
[NIENRISIENEN:|
J3po wIands UOA Bunuiagug ‘ZIaNn[ UoA Buniapur Japuayabiagnion «
usuopfaful USYISIUIZIpSWUYEZ «
UauOIPR[U| UBYISIBWISOY «
uspuadsin|g Japo uswiyeujuain|g ‘usjnuey| ‘buebnzsesso «
us|nueRsA|eIg JSPO USUOIDIS(U| “U[SPBN YDINP USZISWYIS Usnye «
1190 UISPUI| NZ USPIIMYISAF JIPO USZIBWYIS WN Jopusamasue uaiyesap
wnz jewixo.d Japo PRJIP USINUIN Z NZ SI PAIM 94EDYY|ERH oAZZNg 91819 JAYISHLIY
21U SUNRIAQINY INZ 3]|OJIUONSUOIBRIU BIP N} ||OX010]d UdUJIUI Waly| sewss
uajuaned uaydsimz 811e)840s 1oyagnz sep pun gAzzng IS uaJaizyuisap pun uadiuey

151 39ub1aab usyusned uaiaaysw 19q zaesuig usp
any sep ‘buniapuljziswyds unz Pnpoadbamuiyasiy
uIa 3s1 (asedyyeay X ,Azzng ‘aieoyijesH
Ul o,AZzNg :usweu||apoly) aiedyyeaH ,Azzng

(431734 NIVd 3344 anda »

Azzng %

Bedienungsanleitung .......c.coccceeveeeerncinnnenens 1
Warnhinweise, Gegenanzeigen,
VorsichtsmaBnahmen.......ccccccciccccccnnnns 1
Lieferumfang, Garantie .......cccovvvvvvrvrenenees 2
Bedienungsanleitung .......ccoevvvvnnnnnnnenene 3
Gel-FIUZEl v
Fur Injektionen
Buzzy® Anbringung.............. . 5
Fingerpunktionen, Splitter. 7
Zahnmedizinische Eingriffe ........ccccoeeennee 7
Bauchinjektionen .........ccccccoeeecececccenenee 7
Infusionen und Phlebotomie, Fir Kinder... 8
Pflege, Ricksendungen, Bestellung ................ 9
Fehlersuche, Garantie..........cccccccovviiiciinininne 10

Umgebungsbedingungen:
Transport und Lagerung
zwischen Anwendungen:
-25°C bis 70 °C

0-95 % rF 700-1060 hPa

Betriebsbedingungen:
5°C bis 40 °C 15-95 % rF
700-1060 hPa 2000 m Hohe

ﬂ Anwendungsteil Typ B
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Bedienungsanleitung:

Buzzy® ist flr die Schmerzkontrolle in Verbindung mit Nadelverfahren
(z. B. Injektionen, GefaBzugang, Kanulen, Blutentnahmen, Blutspen-
den, Dialyse, kosmetische und zahnmedizinische Injektionen) und die
vorubergehende Linderung bei kleinen Verletzungen (Muskel- oder
Sehnenschmerzen, Splitter und Bienenstiche) bestimmt.

Warnhinweise:

Nur fur die bestimmungsgeméale Verwendung « Bei direkter oder
langerer Anwendung von Eis kdnnen die Gefal3e verengen. « Die
wiederholte Anwendung von Eis kann den Blutfluss verringern oder
das Gewebe schadigen.

Gegenanzeigen:

Das Gerdt nicht bei unerklarlichen Wadenschmerzen verwenden. In
diesem Fall einen Arzt aufsuchen. + Das Gerat nicht auf geschwollenen
oder entzlindeten Bereichen oder auf Arealen mit Hautausschlag verwen-
den. « Das Gerét nicht direkt auf eine Verbrennung legen. « Eisbeutel nicht
bei zugrunde liegenden Empfindlichkeiten gegentber Eis oder Kalte (z. B.
Sichelzellerkrankung oder Raynaud-Syndrom) verwenden.

VorsichtsmaBnahmen:

Eisbeutel kiihl und trocken lagern. « Die Eisbeutel mussen fest gefroren
sein, um die beste Wirkung zu erzielen. - Trockeneis fir das Einfrieren
der Eisbeutel nur unter Aufsicht einer medizinischen Fachkraft verwen-
den. « Kammern der Eisbeutel nicht durchstechen. « Undichte Eisbeutel
entsorgen. *+ Das Gel nicht schlucken. « AuBer der Reichweite von
Kindern oder Haustieren aufbewahren. « Nicht bei Neuropathie, CRPS
oder bei Kalteempfindlichkeit verwenden.
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Lieferumfang von Buzzy® Healthcare:

Alle Buzzy® Healthcare Sets enthalten eine widerstandsfahige therapeutische
Vibrationsmotoreinheit mit 2 AAA-Batterien (eingelegt) und eine Bedienungs-
anleitung. Sdmtliches Zubehdr ist latexfrei und wiederverwendbar.

* Buzzy® Healthcare Mini enthalt eine M-Stim® Vibrationseinheit mit
zwei Geschwindigkeitseinstellungen, Knopfschalter und Energiespar-
modus mit Selbstabschaltung nach 3 Minuten, vier Mehrweg-Eisbeutel
und ein Fixationsband.

+ Buzzy® Healthcare XL enthdlt eine M-Stim® Vibrationseinheit mit
Wechselschalter fur die manuelle Abschaltung, vier Mehrweg-Eisbeutel
und zwej Fixationsbander.

Garantie:

Wenn Sie nicht vollstandig zufrieden sind, schicken Sie das Gerat innerhalb
von 30 Tagen an die Verkaufsstelle zurtick, um eine vollstandige Erstattung
zu erhalten. Alternativ kdnnen Sie uns unter der unten angegebenen
Adresse kontaktieren.

. Dieses Gerat entspricht Teil 15 der FCC-Regeln. Der Betrieb unterliegt den beiden folgenden Bedingungen: (1) Dieses
Gerét darf keine Storungen verursachen und (2) dieses Gerdt muss alle empfangenen Stérungen aushalten,
einschlieBlich Stérungen, die zu unerwiinschtem Betrieb fiihren kdnnen.

. Hinweis: Durch unbefugte Anderungen oder Modifizierungen kann die Betriebsgenehmigung des Benutzers fir
dieses Gerat erl6schen.

. HINWEIS: Dieses Gerat wurde getestet und erfilllt Teil 15 der FCC-Regeln zur Einhaltung der Grenzwerte fir ein digitales

Gerét der Klasse B. Diese Grenzwerte sind so konzipiert, dass sie einen angemessenen Schutz vor Funkstorungen

bieten, wenn das Gerat in einem hauslichen Umfeld betrieben wird. Dieses Gerat erzeugt, verwendet und strahlt

moglicherweise Hochfrequenzenergie aus. Wenn es nicht gemaB der Bedienungsanleitung installiert und verwendet
wird, kann das Gerét Storungen der Funkiibertragung verursachen. Jedoch gibt es keine Garantie, dass in einer
bestimmten Installation keine Storungen auftreten. Verursacht dieses Gerat Storungen im Radio- oder Fernsehemp-
fang, was durch Aus- und Einschalten des Gerats festgestellt werden kann, sollte der Benutzer versuchen, die Stérung
durch eine oder mehrere der folgenden MaRnahmen zu korrigieren: - Empfangsantenne neu ausrichten oder an einen
anderen Ort aufstellen. « Abstand zwischen Gerat und Empfénger erhGhen. - Gerat in eine Steckdose in einem anderen

Stromkreis als den Empfénger stecken. « Handler oder einen erfahrenen Funk-/Fernsehtechniker kontaktieren.

Pain Care Labs, 195 Arizona Ave. + LWO08 NE Atlanta GA 30307 + 877-805-2899 (Pain Care Labs ist die zustandige Stelle

in den USA.)
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Bedienungsanleitung:

Legen Sie die Flugel in

den Gefrierschrank.
Bewahren Sie die Eisbeutel im
Gefrierschrank auf oder legen Sie
sie ca. eine Stunde in den
Gefrierschrank, bis sie fest sind.
Holen Sie sie kurz vor dem
Gebrauch heraus. Die Eisbeutel
bleiben bei Raumtemperatur ca.
15 Minuten und auf der Haut ca.
5 Minuten lang gefroren.
(Vibrationseinheit nicht einfrieren).
\1 Die Eisbeutel sind nach ca.

30-60 Minuten wieder fest gefroren.

Die Flligel passen mit dem waagerecht angeordneten Loch an den Haken oder
waagerecht unter das Silikonband. Richten Sie das Loch/die Fliigel nicht
senkrecht aus, da das Loch ansonsten aufreil3t oder das Band abreil3t. Buzzy®
Healthcare Eisbeutel kilhlen auf beiden Seiten mit der gleichen Intensitat. Wenn
Einweg-Eisbeutel (separat erhaltlich) verwendet werden, richten Sie die blaue oder
glatte Seite des Einweg-Eisbeutels zur Haut aus, um die Betdubung zu verstérken.
Wenn der Patient kalteempfindlich ist, richten Sie die weiche Seite des Eisbeutels
zur Haut aus. Tipp: Um groBere Areale zu kihlen, verwenden Sie zusétzliche
Eisbeutel (separat erhdltlich). Die Eisbeutel enthalten kein Ethylenglykol
(.Frostschutzmittel). Das Gel im Eis kann sich bei falscher Lagerung verschlechtern
und mit der Zeit oder in trockenen Klimazonen austrocknen. Hinweis: Legen Sie
das Gel beim Transport zwischen zwei handelstibliche Kiihlakkus oder Cold2Go
Beutel (separat erhaltlich), um den gefrorenen Zustand aufrechtzuerhalten.

Bringen Sie das groRere gerundete Ende von Buzzy® méglichst dicht an
die Eingriffsstelle, sodass das Schalterende des Buzzy® am weitesten
entfernt ist. Bewegen Sie Buzzy® wahrend der Injektion 2-3 cm zum
Rucken an den Nervenbahnen (Dermatomen) entlang, wie abgebildet.

Warum ist die Anbringung wichtig?

Vibration und Kalte werden wie Schmerzen an der gleichen
Stelle im Rucken Ubertragen. Um Schmerzen zu lindern, muss
sich Buzzy® auf den gleichen Nervenbahnen wie die Schmerz-
quelle befinden.

s
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Zur Aktivierung kippen Sie
den Wechselschalter oder
dricken

Siefestden OFF
Knopfschalter.

Bringen Sie die Flugel an der Ruckseite
von Buzzy® Healthcare an.

Warum gefroren?

Um eine optimale Wirkung zu erzielen, mussen die Eisbeutel fest
und gefroren sein, um Vibration in der effektiven Frequenz und
Starke zu Ubertragen. Handelstbliche Gele absorbieren die
spezifische Frequenz, die fir Schmerzen bendtigt wird. Eis sorgt
flr bis zu 60 % der Betdubung, weil Kalte dazu fuhrt, dass das
Gehirn tberall Schmerzen hemmt.

Bei Fingerpunktionen oder

Entfernung von Splittern:

Driicken Sie Buzzy® Healthcare auf
die Handflache, sodass das untere
Ende zum Finger zeigt. Aktivieren
Sie den Vibrationswechselschalter.
Lassen Sie das Gerat wahrend der
Reinigung und des Verfahrens an
Ort und Stelle.

FUr zahnmedizinische Eingriffe:

Dricken Sie Buzzy® an die Injektionsstelle am Unter- oder Oberkiefer
nahe am Ohr. Aktivieren Sie den Vibrationswechselschalter.

Fur Injektionen im Bauch:

Legen Sie Buzzy® Healthcare auf
die Bauchoberflache auf einer
waagerechten Linie vom Bauchna-
bel zur Korperseite. Aktivieren
Sie den Vibrationswechselschalter.
Fuhren Sie die Injektion (proximal
zum Buzzy®) auf einer waagerech-
ten Linie zwischen Bauchnabel und
Buzzy® durch.

Buzzy® Anbringung:

Buzzy® Healthcare lindert Schmerzen bei Kontakt.

Legen Sie bei Nadelverfahren das Gerat direkt auf die Verlet-
zung oder ,zwischen Gehirn und Schmerz".

Fur Injektionen:

Legen Sie Buzzy® Healthcare fir 30-120 Sekunden direkt auf die
Injektionsstelle. Belassen Sie das Gerat fUr langere Zeit an Ort und
Stelle, wenn die Injektionen umfangreicher oder schmerzvoller sind.
Aktivieren Sie den Vibrationswechselschalter. Belassen Sie das Gerat
30-120 Sekunden an Ort und Stelle. Verschieben Sie Buzzy® Healthcare
wahrend der Injektion proximal, sodass sich der Punkt 2-3 cm
proximal (naher zum Kopf) zur Injektionsstelle im gleichen Dermatom
wie die Injektion befindet.
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Legen Sie das Gerat nicht direkt auf
die Zugangsstelle.

Aktivieren Sie den Vibrationswech-
selschalter. Halten oder stecken Sie
Buzzy® Healthcare unter den
Stauschlauch 2-3 cm tber (proximal
zu) der Zugangsstelle. Reinigen Sie
die Stelle und den Zugang sofort.

Optional: Fihren Sie den Stauschlauch durch den Schlitz des Buzzy®
Healthcare, um Buzzy® Healthcare am Arm zu befestigen.

Weitere Hinweise zur Anbringung finden
Sie auf: bzy fyi

FUr Kinder:

Geben Sie Kindern Buzzy® Healthcare vorher in die Hand, um sich
damit vertraut zu machen. Lassen Sie sie entscheiden, ob sie den
Eisbeutel benutzen mdéchten oder nicht. Bei Impfungen von
sitzenden Kindern kann ein Elternteil einen Arm um die Schultern
des Kinders legen und Buzzy® Healthcare fur sie halten.

FUr Infusionen oder Phlebotomie



